
DIMANCHE

8h45-10h - Fab 8h45-10h - Laet

9h 9h-11h - Fab Loisirs Loisirs

2014-2015-2015 2017-2018

10h Compet 10h-11h30 - Fab 10h-11h30

Loisirs Loisirs

11h 11h-12h - Fab 2017-2018 2015-2016

Eveil 2019-2020 11h30-12h30 - Fab 11h30-12h30 Momo

12h Eveil 2019-2020 Baby - 2021

13h 13h-15h 13h-14h30 - Fab 13h-15h - Laet

Fab Loisirs Compétition

14h Pré compet 2011-2012-2013

2014-2015 14h30-16h30

15h 15h-18h Fab

Fab Compet

16h Compet

16h30-18h30

17h Fab

17h15-18h30 Compet

18h 18h-19h30 18h-19h30 Fab 18h-20h

Garçons Garçons Loisirs 2018 Fab 

19h Loisirs et compet Loisirs et compet 18h30-20h Compet

Fab

20h Compet 20h-21h45

20h-21h30 Fab

21h Fab Nostalgym

PILAT

18h30-19h30

Michèle

Adultes 
entretien

PLANNING DES COURS 
GYMNASTIQUE

SAMEDILUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


